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CYFRY 1 KOLORY W JEZYKU UKRAINSKIM,
ZNANE OSOBY ZWIAZANE Z UKRAINA
UKRAINSKIE DANIA NARODOWE

ENEJ — ZESPOL LACZACY KULTURE POLSKA
I UKRAINSKA

KRZYZOWKA

INFORMACIJE O TYM, CO ROBILISMY

KUPON ZWALNIAJACY Z PYTANIA

ZNAK POKOJU

Barbara Kmiecik-Niedziela

Po ataku Rosji na Ukrain¢ 24 lutego w glowach
i sercach dorostych i dzieci pojawilo si¢ wiele mysli —
niepewnos$ci, niedowierzania, smutku, ale takze
potrzeba, by wyrazié¢ nadzieje¢ na powrot pokoju .

Wiele klas, a takze dzieci uczeszczajace na zajecia
swietlicowe, wykonalo symboliczne golabki pokoju.
Nauczyciele nakleili je na szybach, a takze drzwiach sal.
W ten sposdb wyrazono solidarno$¢ z mieszkancami
Ukrainy i przekonanie, z¢ pokdj jest najwigksza wartoscig
na §wiecie.

KUPON ZWALNIAJACY
Z ODPOWIEDZI USTNEJ

OBOWIAZUJE W DNIACH 07.04-13.04

ENEJ — LACZY DWA
NARODY

Julka Dzik, Barbara Kmiecik-Niedziela

Enej to polsko-ukrainski zesp6t muzyczny wykonujacy
muzyke z pogranicza folku, rocka, ska, punku.
Zalozyli go w 2002 roku bracia Piotr i Pawel
Soloducha oraz ich przyjaciel Lukasz Kojrys. Nazwa
zespolu pochodzi od imienia Eneja - gléwnego
bohatera Eneidy Iwana Kotlarewskiego — ukrainskiej
trawestacji utworu Wergiliusza

Zespot zyskat rozgtos w 2011 roku, gdy cztonkom udato
si¢ wygra¢ program Must Be The Music. O Eneju

ustyszala cata Polska, a utwor Radio Hello stat si¢ hitem.

Ze wzgledu na korzenie czesci sktadu zespotu, muzycy
czerpig inspiracje z kultury ukrainskiej.. Na Ukrainie
urodzili si¢ dziadkowie Piotra i Pawla Sotoduchow,
w okolicach Lwowa mieszka rodzina basisty Mirostawa
"Mynio" Ortynskiego, ktory przeprowadzit si¢ do Polski
z rodzicami w wieku trzech lat. W ciggu ostatniego
miesigca przyjechato do Polski czeg$¢ 0sob z jego rodziny,
siostry, ciotki, dzieci. Me¢zczyzni zostali na Ukrainie, bo
zaciggneli si¢ do wojska, by broni¢ ojczyzny.

Znane utwory: Skrzydlate rece, Tak smakuje zycie,
Kamien z napisem LOVE, Zbudujemy dom, Myla moja,
Lili Na zdjeciu zespot Enej,

foto: zrodio Intenet
IGOR WAZ KOMENTUIJE SYTUACIJE:

Cze$¢, niestety na Ukrainie wybuchta wojna (cho¢ wedtug
Rosji to specjalna operacja wojskowa). Tylko ze podczas
operacji wojskowej nie dopuszcza si¢ do zbrodni
wojennych! Straty Rosjan to: 17 800 zotnierzy i 638
czotgow. Straty Ukrainy to: ok. 1 800 zohierzy.
Aktualnie rosyjskie wojska wycofuja si¢ na Bialorus.
W tym czasie ukrainskie wojska wyzwalaja wsie
w obwodzie kijowskim. Walki tocza si¢ w okolicach
Mariupola 1 Odessy. Pamigtajmy, ze Ukraina dalej
bohatersko si¢ broni przed rosyjskim agresorem.

SLAVA UKRAINI!


https://www.polskieradio.pl/7/5586/Artykul/2913209,Przemysl-sluzy-uchodzcom-z-Ukrainy-Widzimy-u-nich-tesknote-za-bliskimi
https://www.polskieradio.pl/7/5586/Artykul/2913209,Przemysl-sluzy-uchodzcom-z-Ukrainy-Widzimy-u-nich-tesknote-za-bliskimi
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PRZYDAINE ZWROTY

stownik polsko-ukrainski

Xo4yeTe WocCb BUNUTH?
-\ (choczete szczos wypyty)

Chcesz sie czegos napic?

Xo4yeTe Woch 3ICTnu?
(choczete szczos zjisty)
Chcesz cos zjesc?

LLlo y Bac 6onutb?
(szczo u was bolyt)
Co cie boli?
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fot. B. Kmiecik-Niedziela



Przybij piatke nr 21

KOLORY

stownik polsko-ukrainski
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opracowata: Barbara Kmiecik-Niedziela
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ZWIAZANI Z UKRAINA

Asia Szczygiet, Barbara Kmiecik-Niedziela

Imie Ukrainy rozstawialo od wiekéw wielu jej
nieprzeci¢tnych obywateli. Wspolna historia Polski
i Ukrainy sprawila, Zze rowniez wielu slawnych
Polakéw ma swoje korzenie na ziemiach aktualnie
lezacych na jej terenie.

Bracia Kliczko

Witalij i Wadimir, mistrzowie wagi ci¢zkiej, najwicksze legendy
boksu. Mowia czterema jezykami, obaj majg tytuly doktorow
nauki o sporcie. Mamie ztozyli obietnicg, ze nigdy nie beda ze
sobg walczyé. Witalij jest obecniec merem Kijowa, obaj bracia
walczg z bronig w reku w obronie stolicy Ukrainy

Fedor Emelianenko

jeden z najlepszych zawodnikéw w historii MMA w wadze
cigzkiej. Stoczyt 44 walki w tym 38 wygral. Urodzil si¢ 28
wrzesnia 1976 roku w Rubizne . Ukonczyt szkote zawodowa ze
specjalizacjag — elektryk. W latach 1995-1997 stuzyt w armii
rosyjskiej w jednostce przeciwpozarowej. W 2009 ukonczyt
Panstwowy Uniwersytet Bietgorodzki na kierunku "kultura
fizyczna i sport", a rok pdzniej rozpoczat tam studia
doktoranckie.

Sergey Bubka

ukrainski tyczkarz, ,,car tyczki”, jeden z najlepszych zawodnikow
w historii skokéw o tyczce. Urodzit si¢ 4 grudnia 1963 roku
w Lugansku. Moéwi sig, ze Siergiej Bubka mogt pokonaé
poprzeczke zawieszong na szesciu metrach i czterdziestu
centymetrach. Ostatecznie udato mu si¢ skoczy¢ 6,14 m na
otwartym stadionie i 6,15 m w hali; rekord $wiata poprawiat az
trzydziesci pigé razy.

Julia Tymoszenko

ukrainska polityk, doktor ekonomii, byta premier Ukrainy.
Urodzita si¢ 27 listopada 1960 roku w Dniepropetrowsku.
W 2005 r. "Forbes" wumiescit ja na 3 miejscu listy
najpotezniejszych kobiet na §wiecie. Trzykrotnie kandydowala
w wyborach prezydenckich.

Kazimierz Gorski

byty polski pitkarz grajacy na pozycji napastnika, trener i dziatacz
pitkarski. Urodzit si¢ 2 marca 1921 roku w Lwowie, a zmart 23
maja 2006 roku w Warszawie. Stworzyt druzyne marzen, ktora
odniosta wiele sukcesow (m.in. ztoty medal olimpijski
z Monachium, srebrny medal olimpijski z Montrealu oraz
brazowy medal pilkarskich mistrzostw §wiata z RFN).
W plebiscycie Pilki Noznej uznany najlepszym polskim trenerem

6

Juliusz Stowacki

Poeta, jeden z trzech polskich wieszczy narodowych. Urodzit si¢
4 wrzesnia 1809 roku w Krzemiencu, zmart 3 kwietnia 1849
roku w Paryzu. W ciagu swojego krotkiego zycia napisat 13
dramatéw, okoto 20 poematéow, setki wierszy oraz jedna
powies$¢. Pochowany w krypcie na Wawelu.

Hanka Bielicka

polska aktorka, artystka kabaretowa i romanistka, "krélowa
estrady i kabaretu" oraz "mistrzyni monologu". Urodzila si¢ 9
listopada 1915 roku w Kononowce, a zmarta 9 marca 2006 roku
w Warszawie. Zyta 90 lat. Jej prawdziwe imie i nazwisko to
Anna Weronika Bielicka. Na scenie pojawiata si¢ zwykle
w dlugiej, Dblyszczacej sukni, ozdobnym  kapeluszu
i z odpowiednio dobrang torebka. Jej znakiem
rozpoznawczym byt jednak przede wszystkim glos, ktory
okres$lano "najpigkniejsza chrypke $wiata".

Jan Il Sobieski

krol Polski od 1674 do 1696 roku, jeden z najwybitnicjszych
polskich monarchéw i wodzéw. Urodzit sie 17 sierpnia 1629
roku w Olesku, a zmart 17 czerwca 1696 roku w Warszawie.
Jego dwudziestodwuletnie panowanie dato Polsce stabilizacje po
trudnym okresie walk — po powstaniu Chmielnickiego, wojnie
polsko-rosyjskiej i potopie szwedzkim. Uchodzit za
utalentowanego  dowddce  wojskowego.  Najwazniejsze
zwycigstwo odnidst w bitwie pod Wiedniem, co przyniosto mu
tytul ,,Lwa Lechistanu” i obroncy wiary. Interesowal si¢
matematyka, astronomia, architektura, inzynieria, byl poliglota
(znal wiele jezykow), i mito$nikiem czytania ksigzek.

Wotodymyr Zetenski

Od 2019 r. prezydent Ukrainy, wczesniej prawnik, satyryk,
aktor, producent filmowy, przedsi¢biorca, scenarzysta. Jego
decyzja o pozostaniu w kraju podczas wojny, nieztomna postawa
i odwaga sprawily, ze dla milionéw ludzi stal si¢ bohaterem
i mezem stanu. Zanim objal urzad prezydenta, zagral gtowna
role w serialu Sfuga narodu. Wcielit si¢ tam w postac
nauczyciela, ktory przez przypadek zostaje...prezydentem.

Jego popularnos¢ rosta latami. W 2006 wraz z partnerka Otena
Szoptenko zwycigzyt w pierwszej edycji programu tanecznego
Taniec z gwiazdami. Gral w komediach romantycznych, takich
jak Mitos¢ w wielkim miescie, 8 pierwszych randek, 8 nowych
randek.. Uzyczyl glosu tytutowemu misiowi w filmach
Paddington oraz Paddington 2.

Wotodymyr Zelenski ma 44 lata. Jego zong jest Olena Zelenka.
Ma dwoje dzieci.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Si%C5%82y_Zbrojne_Federacji_Rosyjskiej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Si%C5%82y_Zbrojne_Federacji_Rosyjskiej
https://pl.wikipedia.org/wiki/Powstanie_Chmielnickiego
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojna_polsko-rosyjska_(1654%E2%80%931667)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojna_polsko-rosyjska_(1654%E2%80%931667)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Matematyka
https://pl.wikipedia.org/wiki/Astronomia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Architektura
https://pl.wikipedia.org/wiki/In%C5%BCynieria
https://pl.wikipedia.org/wiki/Paddington_(film)
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KRZYZOWKA

Milena Winiarska, Barbaar Kmiecik-Niedziela

CHWALA UKRAINIE - to ukrainskie pozdrowienie narodowe, ktore czesto slyszeliimy w ostatnim
miesiacu z ust prezydenta Wolodymyra Zalenskiego. .
ukrainskiego wojska wraz z odpowiedzia: ,,Bohaterom chwala”.Za autora hasla uwaza si¢ ukrainskiego

poete Tarasa Szewczenko.

Od 4 lat stanowil oficjalne pozdrowienie
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13.
E
1.Narodowa potrawa ukrainska: ........................... ukrainski

2. Wieloetniczne miasto w zachodniej Ukrainie, kiedy$ miasto polskie, od 1991 w granicach niepodlegtej Ukrainy

3. Jeden z sgsiadow Polski i Ukrainy

47 narodu” —film, w ktorym prezydent Zelenski zagrat gtéwna role

5. Inaczej przytaczenie

6. Ukrainska wielozwrotkowa pie$n o rzewnym nastroju; czesto wyraza zal po utracie kogos lub czego$

7. Ciasto wygladem przypominajgce S$cigty pien drzewa z sckami

8.Ukrainska waluta
9. Gléwna religia na Ukrainie
10. Stolica Ukrainy

11. Nastgpit tam wybuch elektrowni atomowej w 1986 r.

12.Rzeka w Rosji, na Biatorusi i na Ukrainie
13.Bezalkoholowy nap6j narodowy


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ukraina
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pie%C5%9B%C5%84_(forma_muzyczna)
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KUCHNIA UKRAINY

T ——— g
Dla kuchni Ukrainy charakterystyczne sa chleby, potrawy maczne, z kaszy,

warzywa, mieso 1 ryby. Zdaniem historykéw na kuchnie ukraifiskg miaty wplyw
przyzwyczajenia kulinarne Polakow Biatorusindw, Rosjan, Tatarow, Turkéworaz Ormian

3 Barszcz ukrainski jest ugotowany
--'x 7 burakéw, ziemniakéw, fasoli
'j i marchewki. Zakwasza sie go
3 przecierem pomidorowym, . Smietaneﬂ
“ dodaje sie na koncu w fou"mie.dekoraql.
- . Do zupy podaje sie pajde swiezego chleba
, J lub ciepte drozdzowe buteczki.

A
— 4 F‘—'r‘- r"’

Zarkoje to danie jednogarnkowe.
Migso wolowe zapieka sie z ziemniakami
i cebula w glinianym garnku (horszcziku),
czesto bogato zdobionym ludowymi motywami.
Zarkoje podaje sie pod "czapa" z ciasta
| drozdZzowego lub pierogowego. Potrawe
) doprawia sie solg, pieprzem i lisciami laurowymi.

Wareniki to gotowane pierogi nadziewane
na stodko, stono lub ostro. Ciasto
tradycyjnie przygotowuje sie na stqlnicy.
~ Wareniki lepi sie recznie, a ich brzegi musz.a
by¢ falbankowe. Surowe gotujg sie na wodzie,
parze lub smazy na glebokim thuszczu.
Najczesciej nadziewane sq farszem
siemniaczanym lub ziemniaczano serowym.

Materiat przygotowaly: Klaudia Pieprzak i Barbara Kmiecik-Niedziela

fot. Zzrédto: Internet
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Koneru 3 YkpaiHu!
MW npuBIT BCIM i 6axkato BAM :

BCbOro Haukpauworo [ws’oho najkraszczoho)
- wszystkiego najlepszego

LLlacTa[szczastia]
- szczescia

YeMiwok [usmiszok]
- usmiechdow
papocTi [radosti] - radosci

CnpaBXHiX npy3is[sprawzpicﬁ druzit
- prawdziwych przyjaciot

Miunoromopos'a[micnoho zdorowija)
- dobrego zdrowia
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